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Образование: 

2014-2020: Региоальный социально-инновационныи университет, бакалавр 

оброзования по специальности  «Физическая культура и спорт»  

г.Шымкент 

2020-2022: Региональный социально-инновационныи университет  Магистр 

педагогических наук по специальности «Физическая культура и спорт» 

Опыт работы: 

Академический: 12 

Работа в данной организации: Университет «Мирас» 

2022 Магистр, преподаватель сектора «Естествознания физической культуры и 

спорта» 

Предыдущие места работы в организациях образования: 

  

Повышение квалификации: 

2021: . Global Professional Development «Теория и методика физической 

культуры» 21-04.03.  2022- сертификат (72 ч.),  г.Алматы  

 

Публикации и презентации:  

2022г ДЕНЕ ТӘРБИЕСІНІҢ ПАЙДА БОЛУЫ МЕН ДАМУ СЕБЕПТЕРІ 0,3 п.л. 

Материалы междунар.науч.-практ.конф.: «Наука высших школ 2022». – 

Шымкент: Әлем, университет Мирас, г.Шымкент, Казахстан, 2022 

2022г  Дене шынықтыру сабағында қолданылатын қозғалмалы ойындардың 

сипаттамасы. Участие в МСНПК «Студенческая наука – 2022», университет 

Мирас, г.Шымкент, 2022 

2022г 

 

 

 

 

Негізгі қозғалыс сапаларын тәрбиелеудің жас ерекшеліктері. Участие в МСНПК 
«Студенческая наука – 2022», университет Мирас, г.Шымкент, 2022 

2022г Дeнe тәрбиeci сабағындағы жаттығудың әдicтeрi. Участие в МСНПК 

«Студенческая наука – 2022», университет Мирас, г.Шымкент, 2022 

2022г Грек-рим күресі – классикалық күрестің бір түрі. Грек-рим күресі – классикалық 

күрестің бір түрі 

2022г Қазіргі таңдағы дене шынықтыру және спорт мұғалімінің құзіреті. Участие в 

МСНПК «Студенческая наука – 2022», университет Мирас, г.Шымкент, 2022 

2022г Дене мәдениетін қалыптастыру құралдары педагогикалық ұғым ретінде. Участие 

в МСНПК «Студенческая наука – 2022», университет Мирас, г.Шымкент, 2022 

 

2022г Жүгіру – денсаулықтың маңызды құрамдас бөлігі. Участие в МСНПК 

«Студенческая наука – 2022», университет Мирас, г.Шымкент, 2022 

 

2022г Физикалық белсенділік туралы түсінік. Участие в МСНПК «Студенческая наука 

– 2022», университет Мирас, г.Шымкент, 2022 



2022г Бокс тактикасын оқытудағы әдістемелік жүйелілік. Участие в МСНПК 

«Студенческая наука – 2022», университет Мирас, г.Шымкент, 2022 

2022г Боксшылардың техникалық дайындығындағы әдістер мен тәсілдер. Участие в 
МСНПК «Студенческая наука – 2022», университет Мирас, г.Шымкент, 2022 

 

 

2023г 

«Техникалық жоғары оқу орындарында волейбол спорт түрлерін дамыту» 

Материалы междунар.науч.-практ.конф.: «Наука высших школ 2023». – 

Шымкент: Әлем, университет Мирас, г.Шымкент, Казахстан, 2023  

Сапахов М.А., Әбілда Е.А., Фаизиев О.Б. 

2023г «ТХЭКВАНДО ТАРИХЫ ЖӘНЕ ОНЫҢ СОҚҚЫЛАРЫНЫҢ ТҮРЛЕРІ» 

Материалы междунар.науч.-практ.конф.: «Наука высших школ 2023». – 

Шымкент: Әлем, университет Мирас, г.Шымкент, Казахстан, 2023 

Фаизиев О.Б., Мекенбаев С.К., Тойлыбаев Б.А. 
 

2023г. учебное пособие по дисциплине «Теория и методика физкультурно-

оздоровительной и воспитательной работы» 

 


